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OURZAD ~IE]SKI
w Krotoszynie /

18 -04- 2025

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO g . _
- .j.Gbi b ROLS.
Wydz. Ogbin

>-Organizac.

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Ofertg nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegélnych polach

oraz w przypisach,
Zaznaczenie gwiazdkg, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedZ, pozostawiajac

prawidlowa. Przyktad: spebieranie*/niepobieranie*”.

l. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktorego ;
adresowana jest oferta Burmistrz Krotoszyna

Przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym

2. Rodzaj zadania publicznego )

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

Fundacja "Nowe Mozliwosci"
63-700 Krotoszyn

Stoneczna 4A

Nr. tel.: +48 792 005 821

Adres email: nm.fundacja@gmail.com

Forma prawna: fundacja

KRS 0001109318

kL duop";“’zai‘;“;’:lg;';’f" glideils Andrzej Skrzypczak, 792005821 , nm.fundacja@gmail.com
wyl fyczacye ko A8 Karolina Markowska, 607234306 , krinmarkowska@gmail.com
nazwisko, numer lelefonu, adres poczty elektronicznej)
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lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Lekcje bez tabu” — projekt profilaktyczno-edukacyjny
2. Termin realizacji zadania publicznego? Dats 2025-05-12 Dag 2025-07-31
‘ 1 P 9 rozpoczecia zakohczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazanlem miejsca jego realizacji)

INFORMACJE O PROJEKCIE:

Warsztaty poéwigcone tematom tabu majg na celu nie tylko edukacjg, ale takze budowanie umiejgtnoéci radzenia sobie z
trudnymi sytuacjami oraz promowanie zdrowych postaw i pozytywnych relacji. Wspéiczesna mtodziez mierzy sie z wieloma
wyzwaniami od uzaleznienia od substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych po zagrozenia ptynace z agresji i
cyberprzemocy. Misja warsztatow jest nie tylko przekazywanie wiedzy, ale takZe inspirowanie do zmiany postaw i
budowania zdrowych, wolnych od uzaleznien i przemocy relacji oraz stylu zycia.

Zaangazowanie lokalnej spotecznosci we wspoélne tworzenie i realizacjg mikrodotacji:
- Wspdipraca z lokalnymi liderami i instytucjami, przeprowadzanie spotkari i konsultacji w celu okreslenia priorytetowych

inicjatyw,

Zaangazowanie lokalnych organizacji i instytucji w projekcie:

1. Szkota Podstawowa Nr 8 z Oddziatami Dwujgzycznymi im. Marii Sktodowskiej-Curie w Krotoszynie (uczniowie szkoty,
wychowawcy, pedagodzy, psychologowie, pracownicy szkoly i rodzice).

2. Sad Rejonowy w Krotoszynie (Wydziat Rodzinnych i Nieletnich) - Pr | Przewodniczaca SSR sedzia Zuzanna Lenarczyk,
3. Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadownicze] - Marzena Wosiek - Kierownik Zespotu Kuratorskiego,

4. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiclogiczna w Krotoszynie - Renata Drygas,

5. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Krotoszynie,

6. Komenda Powiatowa Polic]i w Krotoszynie (Wydziat Prewencii),

oraz zaproszeni specjalisci: lekarz ginekolog dzieciecy, /seksuolog, psycholog/psychoterapeuta oraz dietetyk kliniczny.

Liczba wolontariuszy zaangazowanych do realizacji projektu:
1 - koordynator projektu,

1 - administrator projektu,

5 - osoby wspierajgce projekt,

5 - uczniowie szkoly,

3 - pracownicy szkoty.

Kim beda wolontariusze | jakie ich beda dziatania:

1. Uczniowie szkoly - wspieranie warsztatow np. przygotowanie materialow, pomoc w logistyce, wieszanie plakatow,

uczniowie zaangazowani w wolontariat bgda, uczestniczyt jako asystenci prowadzgcych.

2. Pracownicy szkoty - pomoc w przygotowaniu sali, przygotowanie poczestunku dla uczestnikow

3. Rodzice - jako przedstawiciele lokalnych firm czy instytucji, pomoc w organizaci, dow6z materiatéw potrzebnych do warsztatow,
sponsorowanie warsztatow przez firmy, ktére prowadza lub w kidrych pracuja.

Dziatanie informacyjne i promocyjne w projekcie

Dziatania informacyjne:

1. Zdjecia i relacja wideo

2. Listy obecnosci i ankiety

3. Strona internetowa szkoly | miasta

4, Media spotecznosciowe

Przeprowadzenie kampanii promocyjnej (np. plakaty, ulotki, banery, itp.), materialy reklamowe (dtugopisy, smycze, itp.) w szkole, domu
kultury, bibliotece, oraz w mediach spotecznosciowych szkoly i fundacji.

Miejsce realizacji Projektu
Szkota Podstawowa Nr 8 z Oddziatami Dwujgzycznymi im. Marii Skiodowskiej — Curie w Krotoszynie, w ktdrej obecnie
odbywa nauke edukacyjna 707 uczniéw i uczennic, w tym 56 dzieci migrujgcych z Ukrainy.

Odbiorcy projektu i ich potrzeby
Uczniowie i uczennice klasy VII-VIIl szkoly podstawowejchtopey i dziewczynki w wieku 13-15 lat, wybor grupy docelowej

@
Dz.U. 2018 poz. 2055 (Tryb 19A) (3.0.1) FiRfher s Strona2 z 10




Generator eNGO Suma kontrolna: 4a00 6fbc f48a 9b30 d2bf 2318 65dc 270d

na podstawie analizy wynikow ankiet. Ze wzgledu na ich potencjat rozwojowy, potrzebe wsparcia w procesie ksztattowania
osobowosci, postaw i nawykow; stawiania jasnych granic, zapewnienie dostgpu do edukacji w tematach tabu;
przeciwdziatania na wptyw negatywnych bodZcow w $rodowisku szkolnym i lokalnym; W szkole i w domu czesto brakuje
rozmow na temat dojrzewania, seksualnosci, uzaleznien od substanciji i behawioralnych, a takze przemocy réwiesnicze;.
Traktowanie tych tematow w sposdb stygmatyzujgey sprawia, ze miodziez, zamiast zwracac sig do zaufanych oséb,
czerpie wiedze z nierzetelnych zrodet — filmow, Internetu czy czesto wyolbrzymionych opowiesci innych osob nastoletnich.
Liczba odbiorcow ok. 200.

Rodzice / opiekunowie prawni (w tym rodzicéw dzieci migrujgcych )ktdrzy sami cheieliby porozmawia¢ ze swoimi dzie¢mi a
czesto nie wiedzg jak zaczaé czy jak dostosowaé tematyke do wieku dziecka. Rodzice czujg sig czesto skrepowani. Czesto
czuja, sie zakiopotani zanim taki temat zechca z dzieckiem poruszyé. Patrzac na szereg roznych zagrozen ,jakie niesie
wspotczesnost warto mieé na wzgledzie, Zze taka rozmowa z dzieckiem moze je uchroni¢ przed ryzykiem ze strony innych
0s0b, ale tez wyksztalcic umiejetnos¢ budowania swiadomych i odpowiedzialnych relacji opartych na bliskosci, umiejetnosc
wyrazania uczuc i potrzeb, komunikowania sie, asertywnosci, przeciwdziatanie agresji, a takze konsekwencji prawnych
wynikajacych z niewtasciwych zachowan dzieci. Liczba odbiorcow — ok. 30

Zasoby wiasne i partnerow wykorzystane do realizacji zadania:

Zasoby wiasne: kadrowe (koordynator projektu), organizacyjne -harmonogram warsztatow , komunikacja z dyrekcja szkoty,
wychowawcami i uczniami. Administrator projektu — raportowanie i sprawozdawczo$¢ projektu.

Zasoby partneréw: nauczyciele/pedagodzy/specjalici (trenerzy ) i wolontariusze z grona nauczyciel i uczniow, media i
promocja (pomoc w nagtosnieniu wydarzenia np. media lokalne, strona internetowa szkoty, media spofecznos$ciowe),
lokalowe (aula, sale lekcyjne), techniczne (tablica/flipchart, komputer, laptop /rzutnik/telewizor), sala szkoty, $wietlica.
Zasoby kadrowe

Osobami odpowiedzialnymi za prawidtowg realizacje projektu beda:

1. Koordynator projektu, ktory bedzie zarzadzat catym zespotem projektowym, zlecaniem zadan poszczegolnym osobom i
kontrola ich wykonania. Sprawowat nadzor nad realizacjg cato$ci projektu i poszczegolnych dziatan, w tym takze dbat o
rzetelna dokumentacje projektows, sprawna komunikacje | wspotpraca w zespole: z partnerami i wolontariuszami,
podejmowat wigzgce decyzje i zakupy.

2. Administrator projektu, bedzie zajmowat sig miedzy innymi raportowaniem i sprawozdawczoscig, projektu.

3. Zesp6t zarzadzajacy sktadajacy sie z 3 oséb - Dyrektora Szkoly Podstawowej nr 8 z Oddziatami Dwujgzycznymi w
Krotoszynie/ psychologa szkolnego/ opiekuna szkolnego kola wolontariatu, ktérzy bede sprawowali bezposredni nadzoér
nad realizacja catosci projekiu i poszczegolnych dziatan ze strony partnera projektu. W sktad zespotu wspomagajacego
zaangazowano 5 oséb (nauczyciele / wychowawcy klas — welontariat) odpowiedzialni za monitoring przez caly czas
realizacji projektu. Wolontariuszami w projekcie beda takze uczniowie i uczennice szkoly, ktorzy beda stuzyli pomocg w
przygotowaniu materiatow, pomocy w logistyce (uktadanie krzeset), wieszaniu plakatow. Uczniowie zaangazowani w
wolontariat bedg takze uczestniczy¢ jako asystenci prowadzgcych.

4. Wolontariusze — uczniowie szkoly, sktadajacy sig z 5 osob bedg zajmowac sie wspieraniem warsztatéw np.
przygotowanie materiatow, pomoc w logistyce, wieszanie plakatéw: uczniowie zaangazowani w wolontariat beda
uczestniczy¢ jako asystenci prowadzacych,

5. Pracownicy szkoty — 5 0s6b — pomogg w/w przygotowaniu sali oraz poczestunku dla uczestnikow.

6. Rodzice jako przedstawiciele lokalnych firm czy instytucji pomoc w organizacji zaoferowali pomoc w dostarczeniu
materiatow potrzebnych do odbycia szkolenia oraz zaoferowali stodki poczestunek w postaci wypiekow.

Plan warsztatow:

Nazwa dziatania | Odbiorcy [ Czas realizacji od | Czas realizacji do
1. Kick-off meeting | czionkowie Fundacji, | 2025-05-12 | 2025-07-31
spotkanie planujace | wolontariusze, nauczyciele | I

Kick-off meeting - pierwsze spotkanie otwierajace projekt oraz pierwsze spotkanie cztonkow zespotu projektowego, ktére ma na celu
okreslenie oczekiwan | wzmocnienie morale zespotu, To czas na zapoznanie sig ze sobg czionkow zespotu z zadaniami do wykonania,
ustalenia sposobu wspoipracy, okreslenie wspolnych celéw, punktow kontroli postepu, sposobu komunikowania sig, czestotliwosci spotkar,
harmonogramu czy przeszkod mogacych spowolni¢ projekt i jak ich uniknag.

Planowanie i ustanowienie pierwszego planu dziatania, jest szczegdlne istotne poniewaz wszyscy jego uczestnicy powinni wynies¢ motywacije
do rozpoczecia projektu i jasne rozumienie: celu projektu , dostepnych zasobdw i sposobu ich wykorzystywania, podziatu rél,
odpowiedzialnosci w projekcie, ram czasowych i zakresu projektu oraz rozdzielenie zadan, od ktorych powinni rozpoczag¢ pracg. Czas trwania:
180 minut.

Szkolenia i warsztaty z zakresu profilaktyki uzaleznien od substancji i behawioralnych, a takze przemocy rowiesniczej bedg prowadzone przez
wykwalifikowanych specjalistéw, ktorzy posiadajg szeroka wiedze teoretyczng oraz praktyczne doswiadczenie w pracy z miodzieza,
nauczycielami i spotecznosciami lokalnymi. [eh misjg jest nie tylko przekazywanie wiedzy, ale takZe inspirowanie do zmiany postaw i

@ .
Dz.U. 2018 poz. 2055 (Tryb 194) (3.0.1) b : Strona3 z 10

P




Generator eNGO Suma kontrolna: 4a00 6fbc f48a 9b30 d2bf 2318 65dc 270d

budowania zdrowych, wolnych od uzaleznien i przemocy relacji oraz stylu zycia.

Nazwa dziatania I Odbiorcy | Czas realizacji od | Czas realizacji do
2. Edukacja seksualna - | uczniowie/luczennice klas 718 | 2025-05-12 1 2025-07-31
warsztaty | szkoly podstawowe] w wieku I |
I 13-15 lat | |

Edukacja seksualna to bardzo wazny obszar rozwoju miodych ludzi, ktory dotyczy nie tylko aktywnosci seksualnej, ale wszystkiego, co jest
zwigzane z nasza cielesnoscia, plciowosécig i réznorodnymi relacjami, w ktére wehodzimy. To takze rozwoj samoéwiadomosci, poznawanie i
obrona wiasnych granic, wiedza z zakresu zdrowia seksualnego. Rzetelnie i obigktywnie prowadzona edukacja seksualna daje wiedze, ktéra
pomaga $wiadomiej podejmowaé decyzje, zmniejsza poziom strachu i wstydu, ktére pojawiaja sie czgsto w zwigzku z naturalnymi elementami
rozwoju, moze zmniejszac ryzyko naduzy¢ i pomaga w reagowaniu, jesli kto$ przekracza nasze granice. To nie bedzie zwykty wyktad ani
lekcja tylko warsztaty, w ktérych uczniowie porozmawiajg | wymieniaja sig przemysieniami.

Tematy warsztatow zostaly opracowane na podstawie ankiet wsréd ucznidw klas 7-8, gdyz poznanie potrzeb ucznigw, zidentyfikowanie
obszaréw wymagajacych wsparcia | wdrazana rozwigzania, pozwola uczynié szkote miejscem petnym energii, zrozumienia i sukcesu, Pom
zapoznaniu sle z tre$cig odpowiedzi ankietowych uczniéw klas 7-8 przygotowano program profilaktyczny warsztatéw, ktére prowadzone beda
przy wykorzystaniu takich form pracy, jak: dyskusja, burza mézgow, praca w parach | grupach, odgrywanie scenek, prace plastyczne, metoda
projektu oraz podsumowanie/ ankieta . Osoby uczestniczace bedg mogly zadawac wiasne pytania, na ktérych pojawia sie rozne tematy z
zakresu edukacji seksualnej i seksualnosci:

1. Dojrzewanie: od kiedy, jak diugo i do kiedy ?

2. Emocje w trakcie dorastania; krétko o tym, jak mozna probowaé je sobie porzgdkowad.

3. Podstawowa wiedza na temat antykoncepciji i higieny intymnej.

4. Podstawowa wiedza na temat infekcji przenoszonych droga pltciowa.

5. Podstawa wszystkich podstaw, czyli $wiadoma zgoda.

Do prowadzenia warsztatow zaprosilismy wykwalifikowana seksuolog dziecigcy/ginekolog, ktéra na co dzien specjalizuje sig w pracy z
dzie¢mi i miodziezg. Po zakonczeniu uczestnicy bgda mieli mozliwosé skorzystania zapisania sig indywidualna wizyte ze specjalista. Czas
trwania: 90 minut

Nazwa dziatania | QOdbiorcy | Czas realizacji od | Czas realizacji do
3. Jak by¢ sobg | - I uczniowie/uczennicy klas 7 i 8 | 2025-06-12 I 2025-07-31
warsztaty psychologiczne | szkoly podstawowe] w wieku I 1
[ 13-15 lat | |

Szkola jest idealnym miejscem do powstawania konfliktéw, walki o wiadze i trenowania umiejetnosci przetrwania, w ktérym panuje bardzo
silna hierarchia wiadzy | nie dotyczy ona wytgcznie zaleznosci uczniéw od nauczycieli, dyrektoréw czy tez innych oséb pracujgcych.
Hierarchia funkcjonuje rowniez w Srodowisku uczniowskim. Jest ona spowodowana przede wszystkim réznica wieku, wzrostu, sily czy tez
ksztattujgcych sie cech osobowosci miodych ludzi. Srodowisko szkolne jest drugim, po $rodowisku rodzinnym, miejscem wychowawczym,
Uczniowie sa poddawani zroznicowanym stylom wychowawezym, wehodzac na teren szkoly, wnoszg ze soba osobiste doswiadczenia
zyciowe i przekazy rodzinne na temat $wiata, innych oséb oraz ich samych. Ostatnie dane dotyczace samobéjstw i préb samobdjczych
mtodych ludzi w Polsce sg zatrwazajgce. Z badan wynika, ze 90 proc. polskich uczniéw choe mieé klase bez przesladowania. Dlatego, aby
skutecznie reagowaé na problemy , nie bagatelizowad ich, zrozumieé - i zdazys z pomoca jest stworzenie warsztatow profilaktycznych dla
uczniéw i uczennic na temat zwigzany z oczekiwaniami kolegdw i kolezanek wobec nich jako obserwatoréw oraz, wzajemne oddziatywanie
samych uczniéw (nie dorostych). Tematy warsztatéw zostaly opracowane na podstawie ankiet wérdd ucznidw klas 7-8, gdyZ poznanie potrzeb
uczniow, zidentyfikowanie obszaréw wymagajacych wsparcia i wdrazana rozwigzania, pozwolg uczynié¢ szkote miejscem petnym energii,
zrozumienia i sukcesu

Po zapoznaniu sie z trescig odpowiedzi ankietowych uczniow klas 7-8 przygotowano program profilaktyczny warsztatow, a
dotyczgcy:

1. Sposobow radzenia sobie ze zioscig, trudnymi emocjami i wyrazanie swoich uczué nie krzywdzac innych.

2. Pomocy sobie w trudnych szkolnych sytuacjach i jak wspierac sig nawzajem, gdy nadchodzi kryzys.

3. Skad sie biorg negatywne mysli na moj temat? Wplyw social media na samooceng nieletnich.

4. Budowanie moich granic. Na co si¢ zgadzam a co mi przeszkadza ?

5. Rozroznienie hejtu i nienawigci od krytyki.

6. Swiadome emocje - uczymy sie siebie.

7. Poznanie alternatywnych form spgdzania czasu z rowiesnikami.

Warsztaty prowadzi¢ bedzie wykwalifikowany specjalista w pracy z miodzieza szkolna — psycholog/ psychoterapeuta, a
czas trwania to 90 minut .

Po zakonczeniu uczestnicy beda mieli mozliwosé skorzystania z indywidualnej rozmowy z trenerem.
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Nazwa dziatania Odbiorcy | Czas realizacji od | Czas realizacji do
4, Przemoc rowiesnicza | uczniowie/uczennice klas 7 i 8 I 2025-05-12 I 2025-07-31
- warsztaty edukacyjne | szkoly podstawowej w wieku | |
1 13-151at | I

Przemoc rowiesnicza to jedno z najpowazniejszych wyzwar, z jakimi mierzy sig wspoétczesna szkota. Co trzecie dziecko w wieku szkolnym
doswiadcza przemocy réwiesniczej. Media spotecznosciowe zwielokrotniajg sile przemocy, jaka sig w nich dzieje. Kiedys tatwiej byto o
bezpieczng przystan — wystarczylo wyjs¢ ze szkoly | zamknag za sobg drzwi. Dzi$ trudniej sig odciag, bo zycie nastolatka toczy sig w/iw
szkote, wsrod rowiesnikow, ale takze w duzej mierze w przestrzeni wirtualnej, czyli mediach spotecznosciowych. Sytuacja jest o tyle trudna,
ze ofiary niechgtnie mowig o swoich do$wiadczeniach | najczescie] nie zgtaszajg problemu, jednak moze prowadzié do diugofalowych
skutkow, w tym problemdw emocjonalnych, depresji i zaburzeri lgkowych. Dlatego tak wazne jest szybkie reagowanie | wspieranie w trudnych
sytuacjach. Zajecia edukacyjne w szkole to warsztaty, w ktérym uczestnicy klas 7-8 biorg aktywny udziat w grupie, co pozwala na lepsze
rozumienie siebie oraz swoich relacji z innymi. Zapewnia bezpieczng przestrzen do dzielenia sig swoimi doswiadczeniami, rozwija
umiejetnosci komunikacyjne i spoleczne, obniza poczucie wyobcowania oraz pozwala uzyskac lepszy wglad w siebie | innych. Tematy
warsztatow zostaly opracowane na podstawie ankiet wsrdd ucznidw klas 7-8 , gdyz poznanie potrzeb uczniow, zidentyfikowanie obszarow
wymagajacych wsparcia i wdrazana rozwigzania, pozwolg uczyni¢ szkole miejscem petnym energii, zrozumienia i sukcesu. Podczas
warsztatow uczniowie i uczennice zapoznajq sie ze zjawiskiem przemocy rowiesniczej i dowiedza sig, jak nalezy postgpowac w sytuacii
przemocy, takze gdzie szukaé pomocy oraz w jaki sposéb ksztattowaé prawidiowe postawy spoteczne. Uzyskajg wiedze , jak reagowaé na
przemoc réwiesniczg oraz poznajg mozliwosci pomocy, z ktérej moga skorzystaé miode osoby doswiadczajace przemocy ze strony
rowiesnikow lub bedace jej $wiadkami. Jak rozwdj nowych technologii, przy wszystkich korzysciach, jakie ze sobg niesie, stworzyt niestety
réwniez kolejne mozliwosci stosowania przemocy. Jakie cyberprzemoc z uzyciem nowych technologii informacyjnych i komunikacyjnych —
najczescigj Internetu i telefonu komoérkowego moze przybieraé formy. prowadzacy w formie pieczen praktycznych zadadzg pytania
naprowadzajace na stworzenie definicji przemocy réwiesniczej — np. kim sg sprawcy i ofiary, co jest celem dziatania sprawcow, czy sprawcy
dziatajg przypadkowo, niechcacy itp.
Zaproszeni eksperci omowig problemy, kidre uczniowie najczesciej sami zglaszali podezas wypetniania anonimowych ankiet w szkole a
dotyczace:

= przemocy fizycznej (bicie, szarpanie, popychanie, niszczenie rzeczy, zabieranie | wymuszanie pieniedzy, plucie,
kopanie, zmuszanie do wykonywania ponizajacych, osmieszajacych czynnosci, w tym seksualnych).

= przemocy stownej (przezywanie, ublizanie, wy$miewanie, grozenie, prowokowanie poprzez np. robienie min lub
wyrazanie réznych opinii).

« przemocy relacyjnej (wykluczenie z grupy réwiesniczej, namawianie innych do odrzucenia ofiary, rozpowszechnianie
plotek).

» cyberprzemoca (nekanie, straszenie, oémieszanie poprzez wysytanie sms-6w, e-maili, wiadomosci na czatach,
umieszczanie lub rozpowszechnianie kompromitujgcych tresci, zdjg¢, filméw w Internecie).
Stuchacze dostang takze odpowiedz najczesciej pojawiajace sig pytania:
1. Wrzucone do Internetu zostaje na zawsze.
2. Czego nie powinnam publikowa¢ w sieci.
3. Jakie sg szkodliwosci i konsekwencje prawne wpiséw w mediach spotecznosciowych i jaki wptyw one majg na inne
osoby.
Najlepszymi realizatorami | wykladowcami proponowanych zajgé beda osoby pracujgce na co dzieri z dzie¢mi | mtodzieza,
ktore posiadajg umiejetnoé¢ prowadzenia dyskusji sterowanej oraz podstawowa wiedze na temat zjawiska przemocy
rowiesniczej i konsekwencji prawnych - sgdzia Wydziatu Rodzinnych i Nieletnich, kurator sadowy i policjant. Czas trwania
spotkania to 90 minut.

Nazwa dziatania Odbiorcy | Czas realizacjiod | Cazas realizacji do
5. Profilaktyka | uczniowie/uczennice klasy7i8 | 2025-05-12 i 2025-07-31
i przeciwdziatanie | szkoly podstawowej w wieku I |
uzaleznieniom wsréd | 13-15 lat I I
uczniow 1 | |

Warsztaty maja na celu zwigkszenie swiadomosci modych ludzi na temat zagrozen zwigzanych z zazywaniem narkotykow i dopalaczy, w tym
konsekwencji zaréwno zdrowotnych, prawnych, jak i spolecznych uzaleznienia. Jednym z istotnych elementow przedsigwzigcia bedzie

®
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prezentacja spotu filmowego nawigzujacego trescig do tytulu kampanii oraz jej hasta przewodniego. Specjalisci omdwig réwniez aspekt
odpowiedzialno$ci prawnej i karnej miodziezy, w kazdym zakresle: zazywania srodkow odurzajgcych, cyberprzestepczosci, wybrykow
chuligariskich itp. Pod hastem: NIE dla uzywek ! — specjalisci uswiadomig ograniczenie ryzyka siggania przez uczniow po substancje
psychoaktywne oraz radzenie sobie z codziennymi trudnosciami, ktére mogg by¢ przyczyna siggania po uzywki, Pokazg obalenie mitéw na
temat uzywek, np. .bezpieczna dawka”, +bezpieczny moment”, ,bezpieczne zachowanie pod wpltywem dopalaczy”, .energetyki nie szkodzg
zdrowiu". Pokazemy dziatania na rzecz zdrowia swojego i innych w profilaktyce réznych zagrozer (np. racjonalne organizowanie czasu
wolnego oraz zapoznamy uczniéw z kampania spoleczna w tutejszej szkole i zaangazowanie w dzialalnosé spofeczng czy sportows,.
Specijalisci przybliza temat akgji spotecznej "Za ekranem — uzaleznienie od Internetu” wraz z oméwieniem konkretnych przypadkdw korzysci i i
zagrozen wynikajacych z naduzywania technologii — uzaleznienia od telefondw komdrkowych i social medidw. Uczestnicy warsztatow
uzyskaja odpowiedz od dietetyka klinicznego na pytanie Czy anoreksja, bulimia i alkehol: co majg wspélnego ze sobg? Jednym z zaburzen,
ktére powigzane jest z naduzywaniem innych substancji psychoaktywnych lub alkoholu, sa zaburzenia odzywiania. Uczennice dowiedza sie
jak osoby chorujace na anoreksjg nie majg miesiaczki i czesto nie cheg spozywac positkow w towarzystwie innych oséb. Chorzy na bulimie po
positkach czesto znikajg w lazience, aby pozbyé sig spozytego jedzenia, a w ich $mieciach nierzadko mozna znalezé opakowania po dosé
duzej ilosci jedzenia. Najlepszymi realizatorami i wykiadowcami proponowanych zaje¢ beda osoby pracujace na co dzien z dzieémi i
miodzieza, ktdre posiadajg umiejetnosé prowadzenia dyskusji sterowanej oraz podstawowa wiedze na temat zjawiska przemocy réwiesniczej |
konsekwencji prawnych - sedzia Wydzialu Rodzinnych i Nieletnich, Policjant, dietetyk kliniczny. Czas trwania spotkania to 90 minut.

Nazwa dziatania Odbiorecy I Czas realizacji od | Czas realizacji do

6. Warsztaty profilaktyczne | rodzice / opiekunowie ( w tym 1 2025-05-12 1 2025-07-31
- edukacyjne dla rodzicéw | rodzice dzieci migrujacych) | |

Dbajac o bezpieczenstwo uczniéw w szkole i w czasie wolnym od zaje¢ dydaktycznych rodzice uczniow klas 7-8 na zebraniu z
wychowawcami zaproponowali tematyke warsztatow. Rosnagca popularnosé grup wsparcia oraz warsztatow dla rodzicéw wynika z wyzwar
wspoiczesnego wychowania oraz potrzeby dzielenia sig dogwiadczeniami. W obliczu presji spotecznej I stresu zwigzanego z codziennymi
obowigzkami, coraz wigcej 0s6b szuka pomocy w takich inicjatywach, gdyz te przestrzenie oferujg mozliwosé wymiany mysli i dogwiadezen,
co zwigksza poczucie wspélnoty | wsparcia. . W szczegdlnosci dotyczy¢ bgdzie profilaktyki zachowan agresywnych i przemocowych, ze
szczegolnym omowieniem przeciwdziatania cyberprzemocy , agresji oraz wszelkich konsekwencji prawnych. Policjanci omowig , w jaki
sposob ofiara przestepstwa czyli nieletni wraz z rodzicami moga uzyskac pomoc oraz jak broni¢ sig przed hejtem , ktory jest czgstym
zjawiskiem w wirtualnym swiecie. Zapoznajg z kwestiami dotyczacymi bezpieczenstwa, ochrony danych i zwrocg uwage na fakt, ze w sieci
nikt nie pozostaje anonimowy. Rodzice dowiedzg sig takze, jakie sg mozliwosci eliminowania tych zachowan poprzez wczesna, profilaktyke
oraz wspolprace rodzicow z placéwkami oswiatowymi. Zaproszeni gocie przybliza rodzicom rodzaje reakcji jakie mozna zaobserwowad u
dziecka, gdy stato ofiarg cyberprzemocy oraz formy tej przemocy.

Zachgca rodzicow do zapoznania sie z ogdlnymi zasadami zwigzanymi z bezpieczenstwem dziecka korzystajacego z Internetu oraz zwrocy,
uwage na konsekwencje prawne , jakie moze ponie$é osoba nieletnia , ktora popetnia przestgpstwa za posrednictwem komunikatorow
internetowych czy smsdw. Poinformujg rodzicéw o odpowiedzialnosci prawnej jaka ich dzieci ponosza za posiadanie przy sobie przedmiotdw i
$rodkéw zabronionych, Jak waznym elementem w wychowaniu dziecka jest baczna obserwacja dorastajgcej pociechy, w zwalczaniu
rozprzestrzeniajacego sig zjawiska narkomani , Srodkow odurzajgcych , czy dopalaczy wéréd dzieci i miodziezy. Specjalisci wskaza jak
poszczegdine substancje oddzialujg na organizm, by wyposazyé rodzicéw w umiejetnosci rozpoznawania, przewidywania oraz zapobiegania
tego typu zagrozeniom juz na wczesnym etapie, Uczestnicy spotkania beda mieli okazje obejrzeé walizki narkotykowe, w ktérych précz atrap
substancji zabronionych znajdujg sie przedmioty wykorzystywane przez mtodziez do ich zazywania. Na spotkaniu z rodzicami zostanie
poruszony temat bezpieczefistwa | odpowiedzialnosci karnej nieletnich oraz zagrozenia czyhajacych na miodego czlowieka m.in.
cyberprzemoc, uzaleznienie od Internetu, gier

sieciowych, telefonow komérkowych oraz ich negatywnych konsekwencji. Specjaliéci zapoznajg rodzicéw z podstawowymi pojeciami typu:
matoletni, nieletni, demeralizacja, substancje psychoaktywne, psychotropowe, rodki odurzajace. Duza uwage poswigca na przyblizenie
tematu o niebezpiecznych tresciach w sieci, wyjagnieniu czym jest kontrola rodzicielska na telefonie dziecka oraz jak zamontowaé kontrole
rodzicielskg w smartfonie.

Zajecia prowadzone beda w formie wyktadu oraz mozliwosci zadawania pytan przez uczestnikow warsztatéw . Na
zakoriczenie zostanie udostgpniona dla wszystkich ankieta podsumowujgca do wypetnienia. Czas trwania catego planu
zaje¢ to 120 minut.

W spotkaniu oprocz rodzicéw beda uczestniczy¢ dyrekcja szkoty oraz pedagog szkolny, gdyZ w trosce o dobro dziecka
niezmiernie wazna jest wiasciwa wspdtpraca pomigdzy rodzicami, nauczycielami.

Prowadzgcy warsztaty to osoby posiadajace doswiadczenie w pracy z mtodziezg i rodzicami - specjalisci w swojej
dziedzinie: sedzia Wydziatu Nieletnich | Radzinnych, kurator sadowy oraz policjanci z Wydziatu Prewencji.

Czas trwania: 120 minut,

Nazwa dziafania | Odbiorcy | Czas realizacji od I Czas realizacji do
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7. "Lekcje bez tabu" - Projekt | uczniowie, nauczyciele, I 2025-05-12 | 2025-07-31
profilaktyczno-edukacyjny | rodzice/ opiekunowie (w tym | |
- Podsumowanie | rodzice dzieci migrujgcych) I |
warsztatéw - Gosé I | |
specjalny | | |

Na podsumowanie warsztatéw ,Lekcje bez tabu” — Projekt profilaktyczno-edukacyjny, wystapi gos¢ specjalny — raper Dobromir Makowski,
Dobromir Makowski — nauczyciel wychowania fizycznego oraz magister Pedagogiki Resocjalizacyjnej. Jest pomysiodawcy projektu
.Rappedagogia”, ktéry od 2011 roku objechal ponad 900 szkdt, doméw dziecka, aresztéw sledczych, wiezien, osrodkow szkolno-
wychowawczych, swietlic sSrodowiskowych w Polsce, jak i zagranica: Francja, Anglia, Szwecja, Niemey, Kanada, USA. Ponadto jest
zatozycielem fundacji ,Rampa”, ktdra w Pabianicach, prowadzi szereg zadan o charakterze profilaktycznym: streetworking, swietlica
srodowiskowa, punkt konsultacyjny i psychologiczny dla osob uzaleznionych, zajecia sportowe — Boks, osrodek dla 0séb uzaleznionych i
wykluczonych spolecznie, a takze osob, ktére ukoriczyly terapie. Jest autorem ksigzki Wyrwatem sig z piekta”. A takze pasjenatem muzyki, w
ktdrej wyniku zrodzita sig juz druga plyta pod tytulem ,Czas’.

Poczestunek
Przewidziano poczestunek dla uczestnikéw kazdego warsztatu (artykuly spozywcze: catering, stodycze, owoce, kawa/herbata, woda itp. 6
spotkanie x 200,00 zl/ spotkanie), ktdry zostanie przygotowany przez uczniéw z szkolnego kola wolontariatu.

Wykorzystanie wiedzy z warsztatow

Uczestnicy warsztatow bedg mogli wykorzystywac zdobytg wiedze, poprzez zwiekszenie ich zaangazowania w dziatania
spofecznosci lokalnej migdzy innymi poprzez propagowanie wiedzy na temat edukacji seksualnej, potencjalnych zagrozen
wsrod swoich réwiesnikow w ramach spotkan wolontariackich w placowkach o$wiatowych , szkotach specjalnych i
placéwkach opiekunczo -wychowawczych. Regularnie przeprowadzona ankieta w szkole , dotyczaca poziomu wiedzy
uczniéw na temat mozliwosci uzyskania pomocy w przypadku do$wiadczania |lub obserwowania przemocy, moze takze
pomoc w monitorowaniu postepow w zakresie poprawy poczucia bezpieczenstwa w szkole.

Przedmiotowe Warsztaty poswigcone tematom tabu bedg zrealizowane w terminie od 12 maja 2025 roku do 30 czerwca
2025 roku. Natomiast podany termin realizacji zadania publicznego na dzier 31 lipca 2025 roku jest zwigzany z
ewentualng mozliwoscig zakoriczenia zadania w pierwszych dniach lipca br. {np. ze wzgledu na zebranie wszystkich
dokumentow niezbednych do rozliczenia zadania).

Koszty zwigzane z realizacjg projektu:
1. Kick-off meeting - spotkanie planujgce:
- zakup artykutow spozywczych - 1 kpl. x 200,00 zt = 200,00 z
2. Edukacja seksualna - warsztaty edukacyjne:
- wynagrodzenie trenera - 1 warsztat x 1 000,00 zf = 1 000,00 zt,
- zakup artykuféw spozywczych (udziat wlasny) - 1 kpl. x 200,00 zt = 200,00 zt
3. Jak by¢ sobg ! - warsztaty psychologiczne:
- wynagrodzenie trenera - 1 warsztat x 1 000,00 zt = 1 000,00 zi,
- zakup artykutdw spozywczych (udzial whasny) - 1 kpl. x 200,00 zt = 200,00 zt
4. Przemoc réwiesénicza - warsztaty edukacyjne:
- wynagrodzenie trenera (udziat wiasny) - 1 warsztat x 1 000,00 zt = 1 000,00 zt,
- zakup artykutdw spozywczych (udziat whasny) - 1 kpl. x 200,00 zt = 200,00 zt
5. "Profilaktyka i przeciwdziatanie uzaleznieniom wérod dzieci";
- wynagrodzenie trenera (udziat wiasny) - 1 warsztat x 1 000,00 zt = 1 000,00 zt,
- zakup artykutdéw spozywczych (udziat wiasny) - 1 kpl. x 200,00 zt = 200,00 zt
6. Warsztaty profilaktyczno-edukacyjne dla rodzicow:;
- wynagrodzenie trenera (udziat wiasny) - 1 warsztat x 1 000,00 zt = 1 000,00 zt,
- zakup artykutéw spozywczych (udziat wiasny) - 1 kpl. x 200,00 zt = 200,00 zt
7. "Lekcje bez tabu" - Projekt profilaktyczno-edukacyjny - Podsumowanie warsztatow - Gosé specjalny:
- 1 warsztat x 3 000,00 zt = 3 000,00 zt
8. Materiaty informacyjne i reklamujace projekt ( plakaty, banery, ulotki, itp.): 1 200,00 zt
9. Materiaty promocyjne (diugopisy, smycze, opaski silikonowe, torby bawetniane, itp.): 1 200,00 zt
10. Koordynator projektu (organizacja, logistyka, obstuga zadania) - 1osoba:
- 11 godz. x 125,00 = 1 375,00 zt
11. Administrator projektu (raportowanie, sprawozdawczo$¢, itp.): 1 000,00 zt
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12. Wolontariusze - pracownicy szkot

w tym: - dotacja: 9 975,00 zt
- udziat wtasny: 17 000,00 zt.

y - 3 osoby (udziat wasny):
- 3 osoby x 8 godz. x 125,00 zt = 3 000,00 zi

13. Wolontariusze - uczniowie - 5 0s0b (udziat wiasny):
-5 0s0b x 8 godz. x 125,00 zt = 5 000,00 zt

14. Osoby wspierajace projekt - 5 os6b (udziat wiasny):
- 5 0s6b X 8 godz. x 125,00 zt = 5 000,00 zt.

Koszty projektu ogétem: 26 975,00 zt

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom osiagnigcia
rezultatow (wartos¢ docelowa)

Sposéb monitorowania rezultatow /
zrodto informacji o osiagnieciu
wskaznika

Zwigkszenie zaangazowania i
aktywnosci mieszkarncow w projekcie

Liczba osdb, u ktérych zwigkszyta sig
aktywnos$¢ i zaangazowanie w
dziatania lokalne - ok 230

Metoda pomiaru: Lista obecnosci —
0sob aktywnych | zaangazowanych do
dziatania, dokumentacja zdjeciowa

Nabycie nowej wiedzy/ umiejetnosci
przez mieszkancow

Liczba oséb, kidre nabyty nowg
wiedze/umiejetnosci w ramach
projektu — ok. 130

Metoda pomiaru: ankiety

Zwigkszenie liczby dziatari na rzecz
mieszkancow

Liczba dziatar w ramach projektu — 6

Spisany program/plan wydarzen,
dokumentacja zdjgciowa

5. Krotka charakterystyka oferenta, Jego doswiadczenia w real
ktére beda wykorzystane w realizacji zadania

izacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobow,

realizujg i zarazem promujg zaréwno

realizacji projektu do 17 kwietnia 2025 r.

4. Cykl warsztatow: ,0zywi¢ tradycje”
podstawowe]j w spotkania migdzypokoleniowe i wielokulturowe (warsztaty)
wielkanocnych. Poszerzanie wiedzy uczestnikéw warsztatéw o znaczeniy i
budowaniu tozsamosci kulturowej i spotecznej. Grupa docelowa: - uczniowi

Projekty realizowane wspdlnie w kooperacji ze Szkof
LSk#odowskie} — Curie w Krotoszynie, przy wsparciu Miasta | Gminy Krotoszyn.

Fundacja ,Nowe Mozliwosci” zrealizowata:

1.Spotkanie (warsztaty) ,Wolontariat taczy pokolenia” -
oraz pokazanie spoteczenstwu, jak duzy jest ich wktad
wolontariatu oraz dziglenie sig wiedzg | do$wiadczeniem.

Grupa docelowa: - uczniowie/dzieci | seniorzy ,nauczyciele /pedagodzy,
2. Warsztaty Zimowo-$wigteczne «Integracja migdzypokoleniowa — wspolne tworzenie dekoracji Swiatecznych”, Warsztaty
taczace zabawe poprzez tworzenie dekoracji i 0zdob $wigtecznych z nauka i budowaniem wartosci spotecznych, ktore
cele edukacyjne, artystyczne i spoteczne wsrod dzieci, mitodziezy i seniordw.,
Doskonaty czas na migdzypokoleniowg wymiang doswiadczer i tradycji $wigtecznych, umacnianie i propagowanie postaw
w szkole poprzez zbudowanie atmosfery otwartosci, zrozumienia, tolerancji i odpowiedniej empatii oraz wzbogacanie o
informacije dotyczace kultury | zwyczajow $wigtecznych w krajach dzieci przybytych uchodZcdw, uczacych sie w polskiej szkole.
Szczegodlnie bardzo istotne | wazne jest budowanie przestrzeni, w szkole w ktorej propagowana jest wielokulturowosé,

Grupa docelowa: - uczniowie/dzieci, seniorzy nauczyciele /pedagodzy, rodzice
3. Pokolenia tamig przepisy — «Warsztaty miedzypokoleniowe w ramach rozw
majgce na celu zaangazowanie uczniéw szkoty podstawow
dla senioréw , dotyczacych bezpiecznego korzystania z Internetu.
Grupa docelowa: - uczniowie/dzieci seniorzy ,nauczyciele /pedagodzy, rodzice
— wielopokoleniowe warsztaty wielkanocne”

Docenienie wysitkow osdb Zaangazowanych w dziatania dla innych
W rozwoj spofeczny na poziomie lokalnym, krajowym. Promowanie

oju umiejetnosci cyfrowych” — spotkania
ej i zorganizowanie wspélnie z nimi migdzypokoleniowych spotkan

- Zaangazowanieuczniow szkoly

z seniorami, dotyczgce poznania tradycji, zwyczajéw $wiat
symbolice swiat wielkanocnych, ugwiadamianie roli tradycji w
e/dzieci , seniorzy \nauczyciele /pedagodzy, rodzice. Zakoriczenie

g Podstawowg Nr 8 z Oddziatami Dwujezycznymi im. Marii

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego
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Lp. | Rodzaj kosztu Wartosé [PLN] | Z dotacii é rg";gfh
1 Koordynator projektu (organizacja, logistyka, cbsluga zadania) - 1 osoba 1 375,00 zt
2 Trenerzy warsztatow - 5 warsztatéw - 5 osob 5 000,00 zi
3 Administrator projektu (raportowanie, sprawozdawczos¢ itp.) - 1 osoba 1 000,00 zi
4 Zakup artykutdow spozywczych (warsztaty) 1 200,00 zt
5 Wystep goscia specjalnego na podsumowanie cykiu warsztatow 3 000,00 z
8 Materialy informacyjne i reklamujgce projekt (plakaty, banery, ulotki, itp.) 1 200,00 zt
7 :‘iﬁa\;:i:gn;;r'oir;icyjne (dlugopisy, smycze, opaski silikonowe, torby 1200,00 21
8 Wolontariusze - pracownicy szkoly - 3 osoby 3 000,00 z
el Wolontariusze - uczniowie - 5 oséb 5 000,00 z
10 | Osoby wspierajace projekt - 5 0séb 5 000,00 z
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 26 975,00 zt 9 975,00 zt 17 000,00 zt
()
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:

1. proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferentat-tow:

2. pobieranie $wiadczen pienigznych bedzie sie odbywad wylacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci
pozytku publicznego;

- oferent*/eferenei* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*/zategat-ja)* z oplacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzar podatkowych;

. oferent*/eferenef* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*/izalegaiia* z optacaniem naleznosci z tytuiu sktadek
na ubezpieczenia spoteczne;

. dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym*kvasei .

- wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

. w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktorych dotycza te dane, ztozyly
stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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(podpis osoby upowaznionej be\ppdmsy

0s0b upowaznionych do sktadania oswiadczen
woli w imieniu oferentow ﬁ

FUNDACIA ) /]g '()Q’D&JZA/
NOWE MOZLIWOSCI”
:J,I. Stoneczna 4A, 63-700 Krotoszyn

NIP: 6211848931 REGON: 528847331
KRS: 0001109318

Przypisy

1. Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2024 r. poz. 1491, z pézn. zm.).

2. Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.
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